Kinh thua Thay va cdc Thay Cé!
Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidng tir 4h50' dén 6h00', sang thir Ba, ngay 03/03/2026.
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PHAT HQC THUONG THUC
Bai 358: TAm duc khong trir, trin lao khong thé ra khéi

Mbi ngudi c6 mot so thich khac biét, tat ca déu 1a duc vong. Hoa Thuong
no6i: “Cé nguwoi thi tham tai, cé ngwoi tham danh, c¢é ngwoi tham sic” va néu
chung ta khong hang phuc dugc tim nay thi khong ra khoi luan hoi. Pay ciing 13

nguyén nhan vi sao ngudi niém Phat thi nhiéu ma ngudi vang sanh thi it.

Con ¢6 nguoi hdo sic, ngdy ngay nghi dén chuyén tinh 4i. Moi ham thich
Tai Sic Danh Thyc Thuy, theo Hoa Thuong néi déu 1a can gdc cua Pia Nguc.

Viéc thién vé sac duc s€ khién ho kho ra khoi sau coi1 luan hoi.

Chung ta dugc hinh thanh boi cha me, cho nén nguyén nhan dau tién chiing
ta dén thé gian nay 1a 4i duc. Do d6, khi ta 16n 1én, lai chang ai day nhung chung
ta lai c6 thé biét moi thir thudc ai duc. Nhu cau chuyén vé mot cha tiéu & chua
cho chiing ta thdy diéu d6. Su phu nudi chu tiéu tir rat nho, khi con chua biét gi.
Sau 18 nim, mot hom thay di ra khoi chuia c6 cong viée. Khi quay trd vé, su phu
nghe tiéng chudng, chi tiéu danh, rat la. Sy phu biét ngay tdm canh cua cha di bi
chi phéi. Chu di xin su phy xudng nui.

Y niém hao sic 1a tim dam. Tam dam 1a cin gbc cua toi nghiép. Thé gian
nay, moi toi nghiép déu tir noi ddy ma sinh ra. Do d6, chung ta thudng nghe cu
noi: “nghiép chiedng tham trong”. Con ngudi néu khéng duoc hoc chuan muc thi

khi duc vong khéi 1€n, ho cling giéng nhu mdt con tha hoang.

Trén Kinh Phat néi: “Ai bat trong, bat sanh Ta Ba. Niéem bat nhat, bat sanh
Tinh Dg.” C6 ngudi nhan mot dora con vé nudi. Cau bé d6 dugc nudi 16n 1én va
chinh ciu bé d6 lai két hon véi nguoi me nudi cia minh. Cho nén, nguoi xua day
“Nam nik thu thu bat than”, cho du 13 me con thi khi con trudng thanh, nhét dinh
phai c6 khoang cach. Néu khong ¢ su kiém soét thi ngudi ta ¢ thé vuot qua moi

1€ 161.



Pham phu trong séu c¢di rat ning vé duc vong. Nhitng con vat ciing chim ddm
trong duc vong, tham chi, chét ching cting khong s¢ vi duc vong da khéng ché.
T6i ting rat ra cho minh mot bai hoc rang: “Birng bao gio cho minh c6 co hgi”
dé dan khoi dén tap khi xau ac ctia chinh minh. Néu khong can trong viéc nay,

ching ta rat dé dang vuot qua chuan myc. Luc ay, h6i han cling dd muon.

Chiing ta bdo vé than tAm ctia chinh minh thi phai tranh xa nhiing thtr dan
khéi tap khi x4u 4c. Cac bac T6 su Pai dirc tu hanh c6 dao luc, ca doi khong nhin
vao than nguoi nit. Cac Ngai thuong tim mét noi tich tinh, ving ling dé tu hanh.
Pay chinh 13 cac vién ly. Cac Ngai khong dé cho minh c6 co hoi! Vay thi, ca doi,
ngudi nit cling khong nhin vao than nguoi nam. Chi can nhin mot lan, thi chung

ta lién khoi y niém xau tot vv...v, li€n ¢é phan biét, chap trudc ngay.

Trudc day, toi cé mot nguoi ban, tung tu hanh rat nghiém tac, cling da tung
qua Hy M3 Lap Son tu thién. Sau d6, ngudi ndy vé nai voi tu hanh. Tuy nhién,
nguoi ban ndy sau d6 gip mot cd gai mang bau va ¢ y dinh bo thai. Nguoi nay
khuyén khong nén bo va nhan dra con cia cd nay la con nuoi. Tt 6, khong chi
dén tham con nudi ma ngudi nay ciing tham ludn ca me cla con nudi. Sau nay,
hai nguoi da két hon véi nhau. Vi ndy da sai 1am vi cho minh ¢6 co héi roi vao
hoan canh khién tap khi day khai.

C6 nguoi hoi Hoa Thuong rang: “Phdam phu sdu céi luén la khéng roi khoi
déam duc. Mot s6 déng tu ciing noi tam ddm rat khé doan. Tinh P tong ciing noi
rang déi nghiép vang sanh. Con doi véi y niém nay chwa doan dwoc, vy lam sao

co thé vang sanh?”

Hoa Thuong tra 10i: “Ché nay, téi xin thanh thit néi cho cdc vi biét rang
doan co hai cach. Mot loai goi la diét doan, mot logi goi la phuc doan. Phuc
doan la hang phuc, tuy rang cé nhung khong dé né diy khgi. Con diét doan la
khéng diy khéi. Trén Kinh Ling Nghiém néi dén diét doan. Diét doan la dé
néi véi cac phdp mon khdc, con déi véi Tinh P, thi khong ding diét doan.

“Tét cd cdc phdp mon khdc déu phdi diét doan thi méi ra khéi tam gidi,
con chiing ta tu Tinh P phdp mén nigm Phdt, cau vang sanh thé gidi Tay
phwong Cuwc Lac, thi chwa di¢t doan ciing vin dwoc, chi cin phuc, tirc la hang

phuc. Muén phuc doan, chi can diing mét cdu A Di Pa Phit dé khong ché y



ni¢m. C6 ngwoi ding dd dé cé dé thi du cho viéc nay. Cau Phdt higu c6 ning

lwe nhw v@y. Néu ban khéo ding cdu Phit hiéu, thi ban cé thé ving sanh.”

Chung ta hoc Phat, hoc chuan muc Thanh Hién, ching ta phai nwong nho
thién tri thirc chi diém nhimng tap khi xau 4c cta riéng minh. Tt nhét 1a chiing ta
khong dé cho minh ¢6 co hoi, c6 thuin duyén khién cac tap khi xau nay diy khoi.
Vi dy, ching ta di mot vong trong siéu thi thi thir gi chung ta cling mubn mua.
Hoic chung ta di an buffe, chung ta di mot vong va muén an cai ndy, muén in
cai kia. Thir ndo ciing mudn an. Pay 1a co hoi dé tham mudn, duc vong dang trao.
Cho nén, nguoi chan that tu hanh, tot nhat 1 nén vién ly. Dé Tt Quy ciing day:

“Noi on ndao cho dén gan”.

Hoa Thuong tiép 10i: “Chi cdn c6 thé dem ¥ niém khong ché dwoc, khong
dé khdi tic dung thi ban cé thé ving sanh. Ngwoi xwa tirng néi van nguwoi tu,
van ngwoi di. Ddy la ché rit thi thing ciia phdp mén Tinh P§.” Ngudi xua noi
nhu vy nhung ngay nay, van ngudi tu chua dén mot ngudi vang sanh. Tham chi
nhiéu nguoi tu Tinh Do da bo sang tu phap mon khac. Khi chuyén d6i nhu vy,
ho van phién ndo, khong cach gi khic ché dugc. Co mot sd ngudi, téi quan sat
thdy tAm yéu thuong, tim bd thi ctia ho giam bét so véi liic trude va vong tudng,

tham cau cling nhi€u hon.

Nhiing nguodi nay, khi con tu Tinh B9g, ho khong ro1 xa “tu duc, tw loi, tw
tinh” cho nén ho khong thanh tyu. Ngay nay, ho di chuyén tu phap khac, song
“tw duc, tw loi, tw tinh” van khong hé thuyén giam. Ho c6 mdt cai théy sai 1am
rang gido chil cia phap mon ho tu phai gia bi cho ho tiéu hét nghiép chudng.
Nghiép chudng 14 phai chinh minh cai d6i. Phat Thich Ca Mau Ni ciing khong
giap dugc.

Muén trir tdm tham thi chinh minh phai thay d6i, tré' thanh ngudi c6 tam
rong 16n. Phat chi c6 thé khuyén nhu chiing ta mudn d6i tri tim tham, thi phai tu
b thi. Néu chinh minh khong mé rong tam, khong lam thi khong cach gi giai
quyét duoc.

Nhiéu ngudi niém Phat di 1au naim nhung khong ddi tri dugc tap khi xau 4c.
Ho van bi phién ndo, vong tudng, tham cau chi phdi va ho vo cung trin tré vé

diéu nay. Thé 1a ho bo phap Tinh Do dé tim phap khac. Nhung tap khi phién nio



ctia ho thi van 1a tap khi phién ndo cua ho. Cubi cung ho khong c6 chd dé nuong
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ve.

Mot nguoi tu hanh hoc Phat ma khong co niém tin vao mét noi dé nuong ve,
s& kho dén muc nao? Toi biét cd mot nhom ngudi cing tu phap gi d6 ma mot nim
di du lich vai 1an, toan & khach san nam sao. Ca nhom nguoi do ctr tu theo cach
nhu vdy ma khong hé c6 chit canh giac nao. Trong khi d6, Hoa Thuong day
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chung ta phai xa lia tap khi xau &c nhu “do danh ao vong”, “tu tw tw loi”, y ni€ém
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huong thy “nam duc sau tran™, “tham san si man”.

Tham chi, Thich Ca Mau Ni Phat khi con tai thé nira ngay an mot bita, dudi
gbc cdy ngi mot dém, chi ¢ ba y, mot bat. Ngoai ra, Ngai chang c6 mot tai vat
gi ca. Vira roi, cling c6 mot vi thiy, ban than thdy chang c6 tién, vay ma thay van
chu du qua nhiéu qudc gia va dén gio van dang tu hanh rat tt, vn ba y mot bat
va ching so hitu tai san. Trong xd hoi hién dai ndy, chung ta khong huéng dén
cach tu hanh nay, vy chung ta phai huéng dén diéu gi? Do 1a phai xa lia tap khi

xau ac cua minh. Cha y dén hoan canh dung dé tap khi phién nao xau ac day khoi.

Nha Phat c6 tdm muén bdn ngan phap mon, mdi phap moén déu giup hanh
gia d6i tri tap khi xdu 4c. Cho nén, chung ta tu phap gi ciing duoc nhung phap doé
phai dbi tri dugc tip khi xau ac ctia ban than. Vay thi nhu thé méi 13 tu hanh. Néu
tu bat cir phap gi ma tap khi xdu ac ctia chung ta van phat trién, van khoi hién

hanh, thi chung ta sai r0i.

Du tu Tinh, tu Mat hay tu Thién, thi phap nao ciing 13 gitp ching ta dbi tri
tap khi xdu 4c cta ban than, khong dé tap khi d6 co co hoi sanh khoi, tham chi
con diét trir tan gdc. Chung ta hiy xem xét xem Phat, B Tat ¢6 vi ndo tim khong
thanh tinh khong? C6 vi nao phién nio, vong tudng van sanh khai khong? Hay 1a
tat ca cac vi da thanh Phat, thanh B0 Tat roi thi cac ngai déu hang phuc duoc tap
khi, tAm hoan toan thanh tinh rdi? Ay vdy ma c6 ngudi vira nghe nguoi khac noi
rang tu phap nay niém Phat khong can diét vong tudng, niém Phat khong can gir
tAm thanh tinh, thi lién chay theo ngay.

Cho nén, chung ta phai dung ning luc tri tué dé quan chiéu. Néu khong co
niang luc quan chiéu thi ching ta phai biét nghe 151 Phat, B6 Tat, Thanh Hién dé

lam./.



Nam Mo A Di Da Phat
Chiing con xin tiy hy c¢éng dirc ciia Thdy va tat ca cdc Thay Cé!

Néi dung chiing con ghi chép loi gidng ciia Thay c6 thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thdy va cac Thay C6 lwong thir, chi bdo va déng gop v kién dé

tai liéu hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



